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Vi ger dig ratt kunskaper

Malgrupp, inriktning,
omfattning

Malgrupper: Kursen vander sig till operatorer av lyft-
anordningar och lyftredskap, arbetsledare, skyddsombud.

Innehall: Kursen, som omfattar bade teori och praktik,
behandlar de lagar och regler som géller for lyftanordningar.
Kursen anpassas efter aktuell arbetsplats lyftutrustning och
operatdrernas utbildningsbehov.

Omfattning: Kurslangden ar beroende av utbildnings-
behov och typ av lyftutrustning. Efter genomgéngen
utbildning far deltagaren ett utbildningsbevis.

Efter utbildningen: Maskinintroduktion — férutom
godkand utbildning ska operatdren alltid genomgé en
maskinintroduktion varje gang arbete pabdrjas med en ny
typ av lyftutrustning.

Fran 1 juli 2007 galler nya
foreskrifter (AFS 2006:6) for
handhavande av lyftanord-
ningar och lyftredskap.
ABUS Kransystem erbjuder
tillsammans med den
svenska aterférsaljarorganis-
ationen utbildningar som
svarar mot de nya kraven for
hogre sakerhet, produktivitet
och battre ekonomi.

Kursinnehall:

Kursen ger goda produktkunskaper om aktuell typ av lyftan-
ordning. | varje moment ligger fokus till stor del pé sakerhet.

Vi visar funktion och anvandning av aktuell utrustning
Vi gér igenom olika arbetsmoment/stroppning

Vi diskuterar sakerhetstankande vid arbete pa hog hojd
Vi lar oss berékna risker (vindpaverkan, pendling etc)

Vi gér igenom lagar och foreskrifter

Vi klargor arbetsgivarens och arbetstagarens skyldig-
heter (gemensamt och var for sig)

Teori och sdkerhetsutbildning

1. Kursintroduktion 5. Arbetssatt

2. Lyfttyper /handhavande
3. Utrustningens 6. Sékerhet
uppbyggnad 7. Arbetarskydd och lagar

4. Kontroll och besiktning



Praktiska 6vningar

Praktiska 6vningar med fokus pa forarsakerhet och
maskinsakerhet vid hantering fére, under och efter Iyft.

1. Daglig tillsyn

2. Mand&verorgan/symboler

3. Praktiska 6vningsmoment

4. Teoretiskt och praktiskt slutprov

Deltagarna far provkoéra lyftanordningen och testa
hur den fungerar under olika arbetsforhallanden.
Genomforande av sékerhetskontroller ingar.

Ratt utbildning forebygger
olyckor och produktionsbortfall

Lyftanordningar som hanteras fel innebéar olycksrisker,
bade for operatéren som 6vrig personal pa arbetsplatsen.
Med en bra utbildning undviker du sé langt som mojligt
tillbud och olyckor och allt som féljer darav i form av
personligt upprérande handelser samt kostnader for
produktionsbortfall, maskinreparationer, sjukskrivningar
och rehabilitering.

Nya krav fran 1 juli 2007

Enligt Arbetsmiljéverkets forfattningssamling AFS 2006:6,
"Anvandning av lyftanordningar och lyftredskap”, skall
arbetsgivaren forvissa sig om att arbetstagaren har den
utbildning som behdvs. Fran 1 juli 2007 galler dessutom
att den som anvander traverser och kranar skall ha
dokumenterade teoretiska och praktiska kunskaper.
Arbetstagaren skall &ven ha arbetsgivarens skriftliga
tillstand att anvénda en lyftanordning.

Nagra viktiga paragrafer

AML Arbetsmiljolagen

Kap.3, 3 §: Arbetsgivaren skall férvissa sig om att arbetstagaren har den
utbildning som behovs och vet vad han har att iaktta for att undga
riskerna i arbetet. Arbetsgivaren skall se till att endast arbetstagare som
fatt tillrackliga instruktioner far tilltrade till omraden dér det finns pataglig
risk for ohalsa eller olycksfall.

Utdrag ur Arbetsmiljoverkets forfattningssamling AFS 2006:6:

29 §: En lyftanordning eller ett lyftredskap far anvandas endast av den
som &r val fortrogen med arbetet och har teoretiska och praktiska
kunskaper for sdker anvandning.

Kunskaperna skall omfatta aktuella arbetsmiljéregler och i relevanta delar
lyftanordningens och lyftredskapets uppbyggnad, drift, man&vrering,
egenskaper, anvéndningsomrade, begransningar, underhall och kontroll.

En arbetsgivare som later en arbetstagare eller inhyrd arbetskraft
anvanda lyftanordningar eller lyftredskap skall ha dokumentation dver
dennes praktiska och teoretiska kunskaper med avseende pa saker
anvandning av utrustningen.

Till 29 §: For forare av lyftanordningar ar det viktigt med kunskaper i alla
angivna punkter...De kunskaper som behdvs for att uppfylla kraven kan
variera beroende pa hur pass komplicerad lyftanordningen och lyftred-
skapet ar.
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