
Utbildningar inom
lyftanordningar och lyftredskap

Nya krav

för operatörer

av lyftanord-

ningar! Dokument-
erad kunskap
krävs fr.o.m.
1 juli 2007.



Från 1 juli 2007 gäller nya
föreskrifter (AFS 2006:6) för
handhavande av lyftanord-
ningar och lyftredskap.
ABUS Kransystem erbjuder
tillsammans med den
svenska återförsäljarorganis-
ationen utbildningar som
svarar mot de nya kraven för
högre säkerhet, produktivitet
och bättre ekonomi.

Målgrupper: Kursen vänder sig till operatörer av lyft-
anordningar och lyftredskap, arbetsledare, skyddsombud.

Innehåll: Kursen, som omfattar både teori och praktik,
behandlar de lagar och regler som gäller för lyftanordningar.
Kursen anpassas efter aktuell arbetsplats lyftutrustning och
operatörernas utbildningsbehov.

Omfattning: Kurslängden är beroende av utbildnings-
behov och typ av lyftutrustning. Efter genomgången
utbildning får deltagaren ett utbildningsbevis.

Efter utbildningen: Maskinintroduktion – förutom
godkänd utbildning ska operatören alltid genomgå en
maskinintroduktion varje gång arbete påbörjas med en ny
typ av lyftutrustning.

Målgrupp, inriktning,
omfattning

Vi ger dig rätt kunskaper

Kursen ger goda produktkunskaper om aktuell typ av lyftan-
ordning. I varje moment ligger fokus till stor del på säkerhet.

■   Vi visar funktion och användning av aktuell utrustning

■   Vi går igenom olika arbetsmoment/stroppning

■   Vi diskuterar säkerhetstänkande vid arbete på hög höjd

■   Vi lär oss beräkna risker (vindpåverkan, pendling etc)

■   Vi går igenom lagar och föreskrifter

■   Vi klargör arbetsgivarens och arbetstagarens skyldig-
heter (gemensamt och var för sig)

Teori och säkerhetsutbildning

1. Kursintroduktion
2. Lyfttyper
3. Utrustningens

uppbyggnad
4. Kontroll och besiktning

Kursinnehåll:

5. Arbetssätt
/handhavande

6. Säkerhet
7. Arbetarskydd och lagar



Enligt Arbetsmiljöverkets författningssamling AFS 2006:6,
”Användning av lyftanordningar och lyftredskap”, skall
arbetsgivaren förvissa sig om att arbetstagaren har den
utbildning som behövs. Från 1 juli 2007 gäller dessutom
att den som använder traverser och kranar skall ha
dokumenterade teoretiska och praktiska kunskaper.
Arbetstagaren skall även ha arbetsgivarens skriftliga
tillstånd att använda en lyftanordning.

Nya krav från 1 juli 2007

Rätt utbildning förebygger
olyckor och produktionsbortfall
Lyftanordningar som hanteras fel innebär olycksrisker,
både för operatören som övrig personal på arbetsplatsen.
Med en bra utbildning undviker du så långt som möjligt
tillbud och olyckor och allt som följer därav i form av
personligt upprörande händelser samt kostnader för
produktionsbortfall, maskinreparationer, sjukskrivningar
och rehabilitering.

Praktiska övningar med fokus på förarsäkerhet och
maskinsäkerhet vid hantering före, under och efter lyft.

1. Daglig tillsyn

2. Manöverorgan/symboler

3. Praktiska övningsmoment

4. Teoretiskt och praktiskt slutprov

Deltagarna får provköra lyftanordningen och testa
hur den fungerar under olika arbetsförhållanden.
Genomförande av säkerhetskontroller ingår.

Praktiska övningar Några viktiga paragrafer

AML Arbetsmiljölagen

Kap.3, 3 §: Arbetsgivaren skall förvissa sig om att arbetstagaren har den
utbildning som behövs och vet vad han har att iaktta för att undgå
riskerna i arbetet. Arbetsgivaren skall se till att endast arbetstagare som
fått tillräckliga instruktioner får tillträde till områden där det finns påtaglig
risk för ohälsa eller olycksfall.

Utdrag ur Arbetsmiljöverkets författningssamling AFS 2006:6:

29 §: En lyftanordning eller ett lyftredskap får användas endast av den
som är väl förtrogen med arbetet och har teoretiska och praktiska
kunskaper för säker användning.
   Kunskaperna skall omfatta aktuella arbetsmiljöregler och i relevanta delar
lyftanordningens och lyftredskapets uppbyggnad, drift, manövrering,
egenskaper, användningsområde, begränsningar, underhåll och kontroll.
   En arbetsgivare som låter en arbetstagare eller inhyrd arbetskraft
använda lyftanordningar eller lyftredskap skall ha dokumentation över
dennes praktiska och teoretiska kunskaper med avseende på säker
användning av utrustningen.

------------

Till 29 §: För förare av lyftanordningar är det viktigt med kunskaper i alla
angivna punkter…De kunskaper som behövs för att uppfylla kraven kan
variera beroende på hur pass komplicerad lyftanordningen och lyftred-
skapet är.



Här finns ABUS återförsäljarnät
och serviceorganisation
i Sverige

CARLHAG ................... Karlstad 054 555 770
Sundsvall 060 525 420

Gävle 026 25 22 90
KAMAB ............... Åkersberga 08 540 691 80

Vill du veta mer?
Mer information finner du på
våra hemsidor:

Standard lyftutrustning:
www.abus-kransystem.se

Specialanläggningar:
www.procranes.se

JJ GRUPPEN ...... Kungsbacka 0300 566 570
Norrköping 011 100 192
Kristianstad 044 106 990

PROCRANES ......... Kristianstad 044 200 230
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ABUS generalagent, Karlstad: 054 555 650


